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En la antigedad, medir el tiempo era un desafio que llevo a
la creacidn de dispositivos ingeniosos como el reloj de arena.
Este sencillo aparato, compuesto por dos bombillas de vidrio
conectadas por un cuello estrecho, permite que la arena
fluya de una bombilla a otra en un tiempo especifico,
generalmente una hora. Su disefio elegante y funcional lo
hizo esencial en hogares y navegacion.

Con el avance de la tecnologia, los métodos para medir el
tiempo han evolucionado, pero el encanto del reloj de arena
aun fascina a muchos. Este proyecto combina la belleza del

reloj de arena tradicional con la precision de la tecnologia
moderna, creando un reloj de arena digital con un Arduino

Nano.

El Arduino Nano es una pequefia pero poderosa placa de
microcontrolador, ideal para proyectos de electronica debido
a su tamafo compacto y capacidad de procesamiento. En
este tutorial, utilizaremos el Arduino Nano junto con LEDs,
una pantalla LCD o de siete segmentos, resistencias y
botones para construir un reloj de arena digital. La
programacion se realizara con el entorno Arduino IDE.

Te guiaré paso a paso en la seleccién y conexion de los
componentes, asi como en la programacion del Arduino
Nano. Al final, tendras un reloj de arena digital funcional que
combina tradicion e innovacion tecnologica. Sumeérgete en
este proyecto y descubre como fusionar lo antiguo y lo
moderno en una creacion unica y fascinante



Materiales necesarios para hacer un reloj con Arduino

Arduino nano

Jumpers

Matrix 8x8

Protoboard




Construccion del circuito







Paso a paso

Materiales Necesarios:

1. Arduino Nano

2. Matriz de LEDs 8x8
3. Jumpers

4, Protoboard

5. Fuente de Alimentacion para Arduino Nano
6.Cable USB para Programar el Arduino Nano
7. Software Arduino IDE



Paso 1: Preparacion del Espacio de Trabajo
1.0rganiza todos los componentes y herramientas en tu
area de trabajo para facilitar el acceso.
2.  Asegurate de tener una fuente de alimentacion
estable y un entorno limpio y ordenado.

Paso 2: Montaje del Arduino Nano en la Protoboard
1. Coloca el Arduino Nano en la protoboard. Asegurate
de que esté firmemente insertado para evitar
conexiones sueltas.
2. Conecta los pines GND y 5V del Arduino Nano a las
barras de energia de la protoboard para distribuir la
energia a otros componentes.

Paso 3: Colocacion y Conexion de la Matriz de LEDs
8x8

1. Inserta la matriz de LEDs 8x8 en |la protoboard.

Asegurate de que los pines estén correctamente
alineados.
2.  Conecta el pin VCC de la matriz al pin de 5V del
Arduino Nano usando un jumper.
3.  Conecta el pin GND de la matriz al pin GND del
Arduino Nano.



e (Conecta el pin DIN de la matriz al pin D11 del Arduino
Nano.

e (Conecta el pin CS de la matriz al pin D10 del Arduino
Nano.

e Conecta el pin CLK de la matriz al pin D13 del Arduino
Nano

Paso 4: Instalacion de la Libreria para la Matriz de
LEDs
1. Abre el Arduino IDE en tu computadora.
2. Ve a Sketch > Include Library > Manage Libraries.
3. Busca LedControl en el gestor de librerias.
4, Selecciona LedControl y haz clic en Install para anadir
la libreria a tu entorno de desarrollo.

Paso 5: Configuracion del Entorno de Desarrollo
1. Crea un nuevo sketch en el Arduino IDE.
2. Incluye la libreria LedControl al inicio del sketch con
#include <LedControl.h>.
3. Declara e inicializa la matriz de LEDs

Paso 6: Configuracion de la Matriz en el setup()
1. Define la configuracion de la matriz de LEDs en la
funcion setup().



Paso 7: Implementacion de la Logica del Temporizador
en el loop()
1. Escribe el codigo necesario en la funcion loop() para
gestionar el temporizador en la matriz de LEDs.

Paso 8: Subida del Codigo al Arduino Nano
1. Conecta el Arduino Nano a tu computadora usando el
cable USB.
2. Selecciona la placa y el puerto correspondientes en el
Arduino IDE (Tools > Board > Arduino Nano, y Tools >
Port > el puerto correspondiente).
3. Hazclic en el boton Upload para cargar el coédigo al
Arduino Nano.

Paso 9: Prxeba Aj u tes Finales
1. Desconecta el Ar % Nano de la computadoray
conéctalo a la fuente de alimentacion.
2. Observa como los LEDs se encienden en secuencia
representando el flujo de la "arena". Cada minuto, el
temporizador se reiniciara automaticamente.



Paso 10: Personalizacion y Optimizacion
1. Ajusta el tiempo de la cuenta regresiva cambiando los
valores en el codigo para adaptar la duracién del
temporizador a tus necesidades.
2. Anade mas funcionalidades como sonidos con un
buzzer o una interfaz mas avanzada.
3.  Optimiza el diseno para mejorar la aparienciay
funcionalidad de tu reloj de arena digital.



Codigo de
programacion



kinciude <LedControl.h>
LedControl lc=LedControl (10,2, 5% 1);

gdefine demora 1000

byte cercl[8]l= |
BOO111000,
BO1O00O100,
BO1O00O100,
BO1O00O100,
BO1O00O100,
BO1O00O100,
BO1O00O100,

BOOL1110040

byte unol[8]= |
BOOOQLOO0O0,
BOO11Q00a0,
BO1O1a000,
BOOOQLOO00,
BOOOQLOO00,
BOOOQLOO00,
BOOOQLOO00,

BOOL1l1lo00



byte tres[B]= [
BOO111000,
EOLOOO100,
BOPOOOL00,
BEOOOL1000,
BOOOO0L00,
BORRROL00,
EOLOOO100,

BOOL1L000

byte cuatro[B]= |
BOROO1000,
BEOOOL1000,
BOO1O1000,
BOLOD1000,
EOLOO1000,
BOL111100,

B0 0o L 0o e 0

TP Maalelh T Ml



byte cinco[B]= |
BO1111100,
B0 L 00000
B0 10 Oo0e 0o e 0,
BOL1L11000,
B 0o 0o L o0,
B0 0000 L 00,
B0 1 0o L 0o

BOOL1 1000

byte seis[B]= [
BOO111000,
BOLOOOL00,
BOLORR00,
BOL111000,
BOLOOOL100,
BOLOOOL00,
BOL1OOOL100,

B0 111000



byte siste[B]= [
BOLL11100,
BOPMRE100,
BOr0re1 00,
B0 1000,
B0 L 0000
BOD L0000,
B0 L 000,

BO0 L r000

byte ocho[B]= [
BOO1L1000,
BO L0100,
BO1O0OL00,
B011 1000,
BOLOODLO0,
BO1F0FLED,

BOLOEL00,

BOOL11000




BOOLL100:0

ot
L1

byte nuweve[B]= {
BOO1110:0:0,
BOLOOOLOG,
BOLOOOLOO,
EOLOOOLO0,
BOOL1110:0,
BOOO00L00,
BOLO0OOLO00,

BOOLL100:0

vold setup(] {

le . shutdosm (0, fal==] #// enciends la matrice
le. setIntensity (0, 153]) 7 i establece bhrillo
le.clearDisplay (0] - {{ blanguea matris

roid Loopi] [




void loop() [
mostrar ()
delay (demoral
mostrar_ 1{):
d=lay (demnral ;
mostrar_Zi):
delay{demora) :
mostrar 31():
delav(demora)
mostrar_3{):
delay (demnral 7
mostrar 5():
delay (demora)
mostrar B():
delay(demoral ;
mostrar_T{):
delay (demnral 7
mostrar B():

delay(demora) ;

mostrar H{]:




vold mostrar 0() [

for (int i = 0: i < B: i++)

[

lc. setBowi(l, i, cern[i] ) s

vold mostrar 1()

for (int i = 0: i < B: i++)

[

lo setlow(l, i,uma[i] ]

vold mostrar Z() [
for i(int i = 0: 1 < B: i++)

[

le setlowi(l, i, do=[i] ]+




woid mostrar T{] |
for (int i = 0; 1 < B:r 1i++)
[

le. setlowil, i, siete[1]] 5

wvoid mostrar B() [
for (int i = 0:; 1 < B: 1i++)
[

Lc.setfow (0, 1, 0ocho[i] ] -

rold mostrar () [
for (int 1 = 0:; 1 < B: 1++])
[
lc. setfow(l, i, nmeve[i] ) -

1
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