Faire un tapis a partir de vieux t-shirts

J'aime faire des projets qui impliquent au moins un des critéres suivants :
désencombrer, upcycling, transformer pour un besoin. Ce tapis de t-shirt
tressé coche toutes les cases, alors quand j'ai décidé de le faire. Voici pourquoi...

- Désencombrer - mes enfants mon mari et moi-méme avons de vieux t-shirts et des
affaires qui envahissent nos étageres on ne peut pas méme les données car ils sont
troués, déchirés ou tachés du coup on a fait une mission de triage et c'est
impressionnant les étagéres sont mieux rangés et respire

= Upcycle - on a triée beaucoup beaucoup de vétements ( je suis contente je peu
faire un grand tapis, youpi! © )

La plupart de ces t-shirts ne sont plus porté a cause des trous donc les dons de
charité n'étaient pas une option. des tachés et la dégradation de leurs états

- Besoin- c'est |'hiver et moi je suis trés frileuse © ,j'ai pensé qu'il serait agréable
d'avoir un tapis qui isole le sole et réchauffe mes pieds aussi les pieds de la tribu
© un petit confort on ne dit pas hon .

Ce tapis recyclé est un projet super satisfaisant a réaliser..

FOURNITURES POUR FABRIQUER DES CORDES POUR
FAIRE UN TAPIS TRESSE

Vieux T-shirts ou tricots en coton fin (plus vous en avez, plus le tapis sera grand)
-Des ciseaux

-Couteau rotatif

-Epingles de slreté

-Aiguille et fil


http://amzn.to/1PByRcU

-Une pince a linge

-Machine a coudre et fournitures de couture générales (aiguille a jersey
recommandée) si vous préférez coudre avec la machine

Sous-tapis antidérapant ou un vieux draps :facultatif

COMMENT FAIRE DES CORDES TRESSEES

Commencez par sélectionner vos t-shirt. Pour le contraste, recherchez
différentes couleurs.

Couper les t-shirts en laniéres

Pliez les vieux t-shirt en deux sur le devant. A I'aide de ciseaux, coupez I'un des
c6té. Coupez |'ourlet du bas. Coupez les t-shirts en bandes de 2, je n'ai pas
mesuré exactement, alors ne soyez pas trop pointilleux sur la mesure.
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Astuce : si vous mélangezhdes mailles plus fines avec du tissu plus épais, coupez le
t-shirt le plus fin en bandes plus larges.

Répétez |'opération pour le reste des t-shirt et voila les pelotes © .



https://mypoppet.com.au/wp-content/uploads/2013/04/tshirt-yarn-rag-rug.jpg
https://mypoppet.com.au/wp-content/uploads/2013/04/tshirt-yarn-.jpg

FATRE UNE CORDE TRESSEE

Sélectionnez trois bandes, épinglez leurs extrémités ensemble.
Tressez les bandes ensemble.
Travaillez les bandes comme vous le feriez pour faire des cheveux nattés.

A vous de voir si vous souhaitez tresser et coudre au fur et @ mesure ou si vous
souhaitez terminer tout le tressage avant de coudre.

Devant ma cheminée pendant de longues soirées d'hiver j'ai choisi de faire le
tressage en premier.

Pour commencer en changer de couleur, vous pouvez soit coudre vos bandes de
tissu ensemble, soit utiliser une option No Sew consistant a faire un petit ftrou
dans une bande et a boucler la nouvelle couleur.comme en image :

-
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Lorsque vous tressez, réfléchissez a |'apparence que vous souhaitez donner a votre
tapis une fois fini.

Lorsque vous arrivez a la fin d'une bande, ajoutez une nouvelle bande de tissu en
superposant les deux derniers pouces et en la fixant pendant que vous tressez.
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Continuez a ajouter de nouvelles bandes et a les tresser jusqu'd ce que votre
corde tressée soit assez longue pour le tapis que vous voulez faire. Utilisez une
épingle de silireté pour épingler les extrémités ensemble.

COUTURE

Au départ, je pensais pouvoir coudre la corde tressée avec la machine a coudre,
mais cela n'a pas fonctionné (cela nécessite une aiguille tres fine et solide), alors
je I'ai simplement cousue a la main, en utilisant du fil @ matelasser. mais si vous
préférez le coudre a la machine portez une attention particuliere a la direction
dans laquelle vous disposez votre tresse pour éviter que la majeure partie du tapis
allait pousser du coté de la machine sous le bras de couture. Oh !, Parce que le
tapis est si grand, vous avez besoin que la majeure partie de celui-ci pousse vers
I'extérieur de la machine et sur la table. cousez en sens de |'aiguille © .

Utilisez le réglage de point Zig Zag le plus large de votre machine a coudre, une
longueur de point moyenne convient.


https://mypoppet.com.au/wp-content/uploads/2013/04/ball-head.jpg

Moi j'ai cousue a la main ©

Repliez environ 2" de la tresse sur elle-méme. Assemblez les cotés qui se
touchent. Ne vous inquiétez pas si vos points apparaissent, ce sera le dessous du
tapis tressé
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Une fois que vous avez compris, le tapis pousse assez rapidement.

Lorsque vous arrivez a la fin de votre tresse, décidez si votre tapis est assez
grand. S'il n'est pas assez grand, vous pouvez tresser plus de bandes et
continuer. Une fois que le tapis est assez grand, coupez les extrémités, rentrez-
les a I'arriére, puis cousez en place.
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ASTUCE DE COUTURE : Pour éviter que les bords ne s'enroulent ou ne
deviennent cannelés pendant que vous cousez, faites passer une tresse
supplémentaire autour des courbes pour garder les extrémités a plat et lorsque
vous cousez des cotés droits, tirez la tresse un peu plus fermement.






VOICT LE TAPIS FINTI.

J'aime bien le résultat et le plus étonnant, c'est que cela ne colite presque rien ©
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Qu'est-ce que vous pense? Envie de créer votre propre tapis tressé a partir de
vos vieux t-shirts qui encombrent votre garde-robe ? alors n'hésitez pas © Ill

ASTUCE: si vous trouvez qu'il se recroqueville ou qu'il bouillonne un peu, étirez-
le bien et utilisez une sous-couche antidérapante en dessous. J'ai trouvé que cela
aidait a bien le lisser eft, bien sir, rendait la marche sire.

©



	Faire un tapis à partir de vieux t-shirts

	Tressez les bandes ensemble. 



